Norges Svegmmeskole - Kursinfo

Kursnavn:
Sted:
Arranger:
Kurstype:
Dato:

Hovedinstrukter:
Bassengnavn:
Adresse:;

Sted:
Kontaktperson:
Telefon:

M obil:

Epost:

Kurspris:

Info:

Asker Svgmmeklubb har gleden av ainvitere til The Outdoor Adventure Camp i uke 32 og 33, med base utenfor Holmen
Svemmehall.Campene er for barn og unge mellom 6 og 14 &r, som gnsker seg en annerledes sommerleir med fokus pa friluftsliv,
vannaktiviteter, livredning og svemming i vann.Campene vil vegre pa dagtid, mandag til fredag mellom 09.00 og 15.00.Levering
fra 08.45-09.00 og henting fra 15.00-15.15.Enkelte av aktivitetene vil foregd andre steder enn p& Holmen, og oppmgte/henting vil
bli informert om i deltakerinformasjon.Deltakerne vil delesinn i grupper og haen fast instrukter hele uken, men aktivitetene er
stort sett felles. Klubben og instruktarene tar ansvar for gjeldene smittevernsreglement.Aktiviteter og innhold: Turer i skog og
mark, pakyststien og i utvalgte omrader i AskerFokus pa friluftsliv med bruk av primus, sette opp lavo, maltider

utendarsV annaktiviteter som for eksempel kano, kajakk, SUPFiskingUtendgars svegmming og badingSvemming og lazing om bruk
av vatdrakt og flytevestBadevettregler og bétvettreglerVolleyball og utendarsaktiviteterSosiale aktiviteterRebus gp og

The Outdoor Adventure Camp uke 32
Asker
Asker SK

03.08.2020 - 07.08.2020

Sara Skaslien Paulsen, Asker Svegmmeklubb
Holmen Svemmehall

Devikveien 6

1394 NESBRU

Administragion

66848372

46886951

sara@askersvom.no

2500,00 + medlemskontingent: 250,00

hinderlgyperFelles maltiderLes mer om campen pa askersvom.no

Kursdatoer:

Mandag 03 august 2020
Tirsdag 04 august 2020
Onsdag 05 august 2020
Torsdag 06 august 2020
Fredag 07 august 2020

08:45 15:15 Asker
08:45 15:15 Asker
08:45 15:15 Asker
08:45 15:15 Asker
08:45 15:15 Asker



