Norges Svegmmeskole - Kursinfo

Kursnavn: Crawlkurs

Sted: Osbadet

Arranger: OsSK

Kurstype: Voksen

Dato: 13.02.2025 - 10.04.2025
Hovedinstrukter: Morten Hamre
Bassengnavn: Osbadet

Adresse: Idrettveien 39

Sted: 5200 OS

Kontaktperson: Christina Dyngeland Kjellid
Telefon: 40871505

M obil: 40871505

Epost: kurs@ossk.no

Kurspris: 1700,00 + medlemskontingent: 100,00
Info:

Svgmmekurs for voksne som gnsker a bli god & svemme crawl. Forkunnskaper: du mavagetrygg i vann, svemmedyktig og
kunne grunnprinsippene innen crawlsvgmming Kurset varer 45 min, og det er mulighet for 15 min egentrening etter kurset.
Pamelding er bindende og vi ,& haminst 4 deltekre for & gjennomfare kurset.

Kursdatoer:

Torsdag 13 februar 2025 20:00 - 2045 Osbadet
Torsdag 20 februar 2025 20:00 - 20:45 Oshadet
Torsdag 06 mars 2025 20:00 - 20:45 Osbadet
Torsdag 13 mars 2025 20:00 - 20:45 Oshadet
Torsdag 20 mars 2025 20:00 - 20:45 Osbadet
Torsdag 27 mars 2025 20:00 - 20:45 Osbadet
Torsdag 03 april 2025 20:00 - 2045 Osbadet

Torsdag 10 april 2025 20:00 - 2045 Osbadet



