
Norges Svømmeskole - Kursinfo

Kursnavn: Ungdomsrekrutt
Sted: Radøyhallen
Arrangør: Radøy SK
Kurstype: Ungdom
Dato: 21.01.2016 - 17.03.2016

Hovedinstruktør: Frode Ynnesdal, Charlotte  Kvinge-dalland

Bassengnavn: Radøyhallen
Adresse: Idrettsvegen 13
Sted: 5936 MANGER

Kontaktperson: Frode Ynnesdal
Telefon: 95016859
Mobil: 95016859 (sms)
Epost: frode.ynn@hotmail.com

Kurspris: 1000,00 + medlemskontingent: 250,00

Info: 
For å delta på kurset må du kunne dykke, se under vannet og flyte på mage og rygg. Målet med kurset er å lære rygg og craw
svømming.Kurset er over 12 ganger med en pause i midten pga instruktørens jobb. 

Kursdatoer: 
Torsdag 21 januar 2016 16:30 - 17:30 Radøyhallen
Tirsdag 26 januar 2016 16:30 - 17:30 Radøyhallen
Torsdag 28 januar 2016 16:30 - 17:30 Radøyhallen
Tirsdag 02 februar 2016 16:30 - 17:30 Radøyhallen
Torsdag 04 februar 2016 16:30 - 17:30 Radøyhallen
Tirsdag 09 februar 2016 16:30 - 17:30 Radøyhallen
Torsdag 11 februar 2016 16:30 - 17:30 Radøyhallen
Torsdag 03 mars 2016 16:30 - 17:30 Radøyhallen
Tirsdag 08 mars 2016 16:30 - 17:30 Radøyhallen
Torsdag 10 mars 2016 16:30 - 17:30 Radøyhallen
Tirsdag 15 mars 2016 16:30 - 17:30 Radøyhallen
Torsdag 17 mars 2016 16:30 - 17:30 Radøyhallen


