
Norges Svømmeskole - Kursinfo

Kursnavn: Ungdomskurs
Sted: Kongsbadet, Kongsvinger
Arrangør: Kongsvinger SK
Kurstype: 
Dato: 25.01.2017 - 26.04.2017

Hovedinstruktør: Trine Beate Larsen

Bassengnavn: Kongsbadet
Adresse: Markensvegen 4
Sted: 2212 KONGSVINGER

Kontaktperson: Bente Ovlien
Mobil: 97115124
Epost: bente@ovlien.no

Kurspris: 850,00 + medlemskontingent: 100,00

Info: 
Morsom og variert trening i vann for ungdom mellom 13-18 år. Det vil være svømmetrening, teknikktrening, styrke, lek, ballspill,
livredning, selvberging osv.Kurset vil gå hovedbassenget.

Kursdatoer: 
Onsdag 25 januar 2017 18:30 - 19:15 Kongsbadet, Kongsvinger
Onsdag 01 februar 2017 18:30 - 19:15 Kongsbadet, Kongsvinger
Onsdag 08 februar 2017 18:30 - 19:15 Kongsbadet, Kongsvinger
Onsdag 15 februar 2017 18:30 - 19:15 Kongsbadet, Kongsvinger
Onsdag 01 mars 2017 18:30 - 19:15 Kongsbadet, Kongsvinger
Onsdag 08 mars 2017 18:30 - 19:15 Kongsbadet, Kongsvinger
Onsdag 15 mars 2017 18:30 - 19:15 Kongsbadet, Kongsvinger
Onsdag 22 mars 2017 18:30 - 19:15 Kongsbadet, Kongsvinger
Onsdag 29 mars 2017 18:30 - 19:15 Kongsbadet, Kongsvinger
Onsdag 05 april 2017 18:30 - 19:15 Kongsbadet, Kongsvinger
Onsdag 19 april 2017 18:30 - 19:15 Kongsbadet, Kongsvinger
Onsdag 26 april 2017 18:30 - 19:15 Kongsbadet, Kongsvinger


