
Norges Svømmeskole - Kursinfo

Kursnavn: Intensivk. uke25-26 Flyt,gli og spark 1700-1730
Sted: Nadderudhallen, Bærum
Arrangør: Bærumsvømmerne
Kurstype: 
Dato: 19.06.2017 - 29.06.2017

Bassengnavn: Nadderudhallen
Adresse: Haukeveien 12
Sted: 1357 BEKKESTUA

Kontaktperson: Audun Eiriksson
Mobil: 45610980
Epost: kurs@barumsvommerne.no

Kurspris: 1300,00 + medlemskontingent: 250,00
Pris ved 
søskenmoderasjon: 910,00

Info: 
Kurset er 8 ganger (to uker) mandag-torsdag. Vanntilvenning er for barn, 4 år og eldre, som ikke er fortrolige med vann og/eller
ennå ikke behersker dykking (holde pusten 5-10 sek. under vann). Kurset fokuserer på økt trygghet og fortrolighet med vann.
Målet er at elevene skal kunne dykke ned på bunn for å hente dykkeringer (60-100cm dypt)

Kursdatoer: 
Mandag 19 juni 2017 17:00 - 17:30 Nadderudhallen, Bærum
Tirsdag 20 juni 2017 17:00 - 17:30 Nadderudhallen, Bærum
Onsdag 21 juni 2017 17:00 - 17:30 Nadderudhallen, Bærum
Torsdag 22 juni 2017 17:00 - 17:30 Nadderudhallen, Bærum
Mandag 26 juni 2017 17:00 - 17:30 Nadderudhallen, Bærum
Tirsdag 27 juni 2017 17:00 - 17:30 Nadderudhallen, Bærum
Onsdag 28 juni 2017 17:00 - 17:30 Nadderudhallen, Bærum
Torsdag 29 juni 2017 17:00 - 17:30 Nadderudhallen, Bærum


