
Norges Svømmeskole - Kursinfo

Kursnavn: Vannterapi for seniorer, onsdager 9.30 - 10.30
Sted: Hundsund Bad, Bærum
Arrangør: Bærumsvømmerne
Kurstype: Voksen
Dato: 03.05.2017 - 14.06.2017

Hovedinstruktør: Audun Eriksson, Lise Eger

Bassengnavn: Hundsund bad
Adresse: Snarøyaveien 81
Sted: 1367 SNARØYA

Kontaktperson: Victoria Corbett
Telefon: 456 10 980
Mobil: 456 10 980
Epost: kurs@barumsvommerne.no

Kurspris: 1100,00 + medlemskontingent: 250,00

Info: 
Morsom trening i vann med musikk. Her er det driv og tempo og målet er å få bedret kondisjon og styrket hele kroppens
muskulatur. Passer for ALLE! 

Kursdatoer: 
Onsdag 03 mai 2017 09:30 - 10:30 Hundsund Bad, Bærum
Onsdag 10 mai 2017 09:30 - 10:30 Hundsund Bad, Bærum
Onsdag 24 mai 2017 09:30 - 10:30 Hundsund Bad, Bærum
Onsdag 31 mai 2017 09:30 - 10:30 Hundsund Bad, Bærum
Onsdag 07 juni 2017 09:30 - 10:30 Hundsund Bad, Bærum
Onsdag 14 juni 2017 09:30 - 10:30 Hundsund Bad, Bærum


