Norges Svegmmeskole - Kursinfo

Kursnavn: Svemmeteknikkkurs for voksne
Sted: Kongsberg svgmmehall
Arranger: Bergkameratene
Kurstype:

Dato: 01.09.2011 - 08.12.2011
Hovedinstrukter: Rune Flaathen
Bassengnavn: Kongsberg svemmehall
Adresse:; Glabak 14

Sted: 3611 KONGSBERG
Epost: bksvom@gmail.com
Kurspris: 1300,00

Info:

Kurset er beregnet for voksne som kan svgmme men vil laare & svgmme crawl, rygg, bryst og butterfly bedre. Kurset egner seg
for de som kan svamme litt og som vil laere bedre teknikk for & fa mer glede av & bruke svemming som trening.

Kursdatoer:

Torsdag 01 september 2011 20:00 - 20:45 Kongsberg svgmmehall
Torsdag 08 september 2011 20:00 - 20:45 Kongsberg svgmmehall
Torsdag 15 september 2011 20:00 - 20:45 Kongsberg svemmehall
Torsdag 22 september 2011 20:00 - 20:45 Kongsberg svemmehall
Torsdag 29 september 2011 20:00 - 2045 Kongsberg svgmmehall
Torsdag 13 oktober 2011 20:00 - 2045 Kongsberg svgmmehall
Torsdag 20 oktober 2011 20:00 - 20:45 Kongsberg svgmmehall
Torsdag 27 oktober 2011 20:00 - 20:45 Kongsberg svgmmehall
Torsdag 03 november 2011 20:00 - 20:45 Kongsberg svemmehall
Torsdag 10 november 2011 20:00 - 20:45 Kongsberg svemmehall
Torsdag 17 november 2011 20:00 - 20:45 Kongsberg svemmehall
Torsdag 24 november 2011 20:00 - 2045 Kongsberg svgmmehall
Torsdag 01 desember 2011 20:00 - 20:45 Kongsberg svgmmehall

Torsdag 08 desember 2011 20:00 - 20:45 Kongsberg svegmmehall



