Norges Svegmmeskole - Kursinfo

Kursnavn: Minipolo

Sted: Asker, Holmen varmtvannshasseng
Arranger: Asker SK

Kurstype: Minipolo Gregnn (niva 1)

Dato: 21.08.2018 - 11.12.2018

Hovedinstrukter: Farian Katanchi

Instrukter: Henrik Bjgrnstad, Iver Strand, Asker Svgmmeklubb
Bassengnavn: Holmen Svgmmehall

Adresse: Devikveien 6

Sted: 1394 NESBRU

K ontaktperson: Administrason

Telefon: 66848372

M obil: 46886951

Epost: kurs@askersvom.no

Kurspris: 450,00 pr mnd. + medlemskontingent: 250,00
Prisved

sgskenmoder asjon: 400,00 pr mnd.

K urset faktureres manedsvis.

I nfo:

Minipolo er et ballspill i vann for barn fra 8 til og med 12 &r. Minipolo tar utgangspunkt i idretten vannpolo, men er gjort |ettere &
spill og trene ved & forenkle reglene og krav til utstyr. Minipolo gir barn og unge en ypperlig mulighet til & ha det moro i vann.
Sport, lek og mestringsglede i et godt samspill. Tid: 50min/1 gang i ukenPris: 450kr/mnd + medlemskontingent pa 250kr (1 gang
pr. kalenderdr).Les mer her: http://askersvom.no/pamel ding-og-praktisk-informasjon/Praktisk informasjon:- Deltaker méa ha
fullfart kompetansekravene til selungenmerket for & delta- For barn mellom 8-12 &r- Jenter og gutter kan delta pa samme lag-
Enkle regler- 4 ulike progresjonsnivaerBetingel ser manedsfakturert trening:- Pamelding i august og januar. Vi tar inn nye
deltakere fraventelister i starten av hver maned.- Semesteret gér fra august-jul og frajanuar-sommerferien- Nar dere har fétt plass
pé en gruppe kommer dere til & beholde plassen sa lenge dere ansker. Dette gjelder per semester. Ny pamelding for allei august
og i januar.- Faktureres ca. 1. hver maned med 7 dagers betalingsfrist, faktura sendes pa epost fra tryggivann.no- Utmelding fer
den 15. hver méned. Utmelding gjares pa epost til: kurs@askersvom.no (pabegynt maned ma betales for)- Instruktarene vurderer
underveis om deltakerne kan flyttes oppover i nivastigen. Flyttingen vil skjei starten av hver méned for de dette gjelder.-
Totalprisen for et helt & er delt pa antall maneder med aktivitet. Prisen pr maned er lik uansett antall ganger pr maned.- Ferste
gang hver maned far foreldre/foresatte veare med inn i svemmehallen.- Barna vurderes jevnlig. De mottar ogsd merke nar de er
klare for neste niva.- Ved semesterskifte vil ale deltakere fa anbefaling pa tryggivann.no slik at du kan melde opp til riktig niva
ved neste semester.- Hvis det forekommer en streik, eller tekniske problemer som kommer i veien for normal drift, sd er ikke vi
ansvarlige for tap av treningstid.

Kursdatoer:

Tirsdag 21 august 2018 19:10 - 20:00 Asker, Holmen varmtvannshasseng
Tirsdag 28 august 2018 19:10 - 20:00 Asker, Holmen varmtvannsbasseng
Tirsdag 04 september 2018 19:10 - 20:00 Asker, Holmen varmtvannsbasseng
Tirsdag 11 september 2018 19:10 - 20:00 Asker, Holmen varmtvannsbasseng
Tirsdag 18 september 2018 19:10 - 20:00 Asker, Holmen varmtvannsbasseng
Tirsdag 25 september 2018 19:10 - 20:00 Asker, Holmen varmtvannsbasseng
Tirsdag 09 oktober 2018 19:10 - 20:00 Asker, Holmen varmtvannshasseng
Tirsdag 16 oktober 2018 19:10 - 20:00 Asker, Holmen varmtvannsbasseng
Tirsdag 23 oktober 2018 19:10 - 20:00 Asker, Holmen varmtvannsbasseng
Tirsdag 30 oktober 2018 19:10 - 20:00 Asker, Holmen varmtvannsbasseng
Tirsdag 06 november 2018 19:10 - 20:00 Asker, Holmen varmtvannsbasseng
Tirsdag 13 november 2018 19:10 - 20:00 Asker, Holmen varmtvannsbasseng
Tirsdag 20 november 2018 19:10 - 20:00 Asker, Holmen varmtvannshasseng
Tirsdag 27 november 2018 19:10 - 20:00 Asker, Holmen varmtvannsbasseng
Tirsdag 04 desember 2018 19:10 - 20:00 Asker, Holmen varmtvannsbasseng

Tirsdag 11 desember 2018 19:10 - 20:00 Asker, Holmen varmtvannsbasseng



