Norges Svegmmeskole - Kursinfo

Kursnavn: LSLK Hval 1710

Sted: Rastad

Arranger: Levanger SLK

Kurstype: Hvamerket

Dato: 05.11.2018 - 17.12.2018
Hovedinstrukter: Nikolai Kjelbergnes, Nora R. Forseth, Mika Tiarks
Bassengnavn: Tranderhallen

Adresse: Hagskolevegen 5

Sted: 7600 LEVANGER
Kontaktperson: Henning Tiarks

M obil: 91172397

Epost: tryggivann@lslk.no

Kurspris: 780,00 + medlemskontingent: O
Prisved

sgskenmoder asjon: 680,00

Info:

Krav for & begynne pdHval: Barnet mavazre komfortabelt med &vagei og rundt vann. Det ma vaare komfortabelt med
kurssituasionen i forhold til avaarei en mindre gruppe med ansvarlig instrukter. Barnet ma kunne ta hele kroppen og hodet under
vann uten & holde kanten eller med annen hjelp.Hovedfokuset for Hval: Hvalkurset fokuserer pa kjernefunksjonen

DY KK.Ma&setning med Hval: Barnet skal |aare seg & dykke, orientere seg under vann og hente ting pa bunnen. Barnet skal ogsa
laare dkontrollere pusten. - Kurset kan betales med VI1PS:512052 bruk fakt.nr. barnets navn

Kursdatoer:

Mandag 05 november 2018 1710 - 1740 Rastad
Mandag 12 november 2018 17210 - 1740 Rastad
Mandag 19 november 2018 17:10 - 17:40 Rastad
Mandag 26 november 2018 17:10 - 1740 Rastad
Mandag 03 desember 2018 17:10 - 17:40 Rastad
Mandag 10 desember 2018 17:10 - 17:40 Rastad

Mandag 17 desember 2018 17:10 - 1740 Rastad



