
Norges Svømmeskole - Kursinfo

Kursnavn: Voksenkurs crawl
Sted: Mortensnes skole
Arrangør: Tromsø SK
Kurstype: Voksen
Dato: 13.01.2019 - 24.03.2019

Hovedinstruktør: Maja Bobakk

Bassengnavn: Mortensnes skole
Adresse: Mortensnesveien
Sted: 9014 TROMSØ

Kontaktperson: Magnus Klæboe Nordgård
Epost: tskkurs@gmail.com

Kurspris: 1800,00 + medlemskontingent: 0

Info: 
Grunnleggende crawl- og ryggsvømming. Teknikk beinspark, armtak og pust.Forkunnskaper: må være trygg med å ha hodet
under vann og kunne flyte.Svømmebriller og badehette anbefales.

Kursdatoer: 
Søndag 13 januar 2019 19:00 - 19:45 Mortensnes skole
Søndag 20 januar 2019 19:00 - 19:45 Mortensnes skole
Søndag 27 januar 2019 19:00 - 19:45 Mortensnes skole
Søndag 03 februar 2019 19:00 - 19:45 Mortensnes skole
Søndag 10 februar 2019 19:00 - 19:45 Mortensnes skole
Søndag 17 februar 2019 19:00 - 19:45 Mortensnes skole
Søndag 24 februar 2019 19:00 - 19:45 Mortensnes skole
Søndag 03 mars 2019 19:00 - 19:45 Mortensnes skole
Søndag 17 mars 2019 19:00 - 19:45 Mortensnes skole
Søndag 24 mars 2019 19:00 - 19:45 Mortensnes skole


