Norges Svegmmeskole - Kursinfo

Kursnavn: Vanngymnastikk for gravide med innvandrerbakgrunn
Sted: Martine Hansen terapibasseng, Baarum
Arranger: Bagumsvemmerne

Kurstype: Voksen

Dato: 12.01.2019 - 30.03.2019
Hovedinstrukter: LauraLépez Egea

Bassengnavn: Martine Hansen terapibasseng
Adresse: Dgnskiveien 8

Sted: 1346 GJETTUM

Kontaktperson: Marcin Fijalkowski

M obil: 45610980

Epost: kurs@barumsvommerne.no

Kurspris: 900,00 + medlemskontingent: 300,00
Info:

Dette er kurs for gravide og ny mordrene med noe plager etter fadsels som ansker tilpasset og variert trening i vann. Kurset
foregar i terapibassenget pa Martina Hansens Hospital.

Kursdatoer:

Lerdag 12 januar 2019 10:15 - 11:00 Martine Hansen terapibasseng, Baaum
Lardag 19 januar 2019 10:15 - 11:.00 Martine Hansen terapibasseng, Baaum
Lerdag 26 januar 2019 10:15 - 11:00 Martine Hansen terapibasseng, Beaum
Lardag 02 februar 2019 10:15 - 11:00 Martine Hansen terapibasseng, Baarum
Lardag 09 februar 2019 10:15 - 11:00 Martine Hansen terapibasseng, Baarum
Lardag 02 mars 2019 10:15 - 11:00 Martine Hansen terapibasseng, Baaum
Lerdag 09 mars 2019 10:15 - 11:00 Martine Hansen terapibasseng, Baaum
Lardag 16 mars 2019 10:15 - 11:.00 Martine Hansen terapibasseng, Baaum
Lardag 23 mars 2019 10:15 - 11:.00 Martine Hansen terapibasseng, Baaum

Lardag 30 mars 2019 10:15 - 11:00 Martine Hansen terapibasseng, Beaum



